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L’année 2022 a permis une reprise progressive  de toutes les  activités du Rigodon profondément 
affectées  par la crise  sanitaire que nous avons connu en 2020 et 2021 et un accueil sans restriction  a 
ainsi  pu être assuré. Les outils informatiques mis en place en début d’année 2022  nous ont permis de 
comptabiliser   avec plus de justesse le nombre de personnes physiques  ayant franchi la porte du 
Rigodon  au travers des différents temps de restauration notamment. C’est ainsi que : 
 

 219 personnes physiques  ont ainsi franchi la porte du Rigodon en 2022 pour prendre le repas 
de midi   ce qui représente une participation financière de 11.494.00€. 

 2788 passages ont été  enregistrés sur le dernier trimestre 2022  avec une forte activité en 
décembre 2022 comme en témoigne l’histogramme  ci-dessous.   
 

L’histogramme du nombre de passages journaliers depuis septembre 2022  fait état d’une légère 
dominance de fréquentation  de l’accueil de jour par les hommes.  
  

  
2788 Passages d’accueillis au Rigodon de septembre à décembre 2022  

 

A. ACCES A L’AIDE ALIMENTAIRE 

 Petits déjeuners  

        



 
 

Assemblée Générale Le Rigodon                                             mardi 4 avril 2023                                                                                              2 

 

Dans le cadre de la réorganisation du Rigodon  que nous avons mis en place à partir de  septembre 2022, le 
service des petits déjeuners  a fait l’objet d’un aménagement plus adapté  à un accueil de qualité. En effet, il a été  
décidé de rendre ce moment plus convivial et de faire participer les bénévoles volontaires à cette collation gratuite 
du matin par un temps de présence plus conséquent chaque matin en jonction avec le temps de repas de midi.  
 
Cette démarche s’est concrétisée par la création d’un espace « accueil » près de la porte d’entrée.  Les Accueillis 
désormais se font servir leur petit déjeuner par un bénévole de 9h à 10h chaque matin du lundi au vendredi. Cet 
aménagement  permet de réguler les entrées par le bénévole qui a  également pour mission de comptabiliser dès 
leur entrée  le nombre de participants. Ce temps plus conséquent  de 5 heures  lui permet de prendre le temps 
d’échanger avec les personnes présentes dans la salle et de donner ainsi  sens au lien social. 
 
Une  travailleuse sociale est  présente en salle  chaque matin et participe activement  à l’accueil et l’écoute des 
personnes. L’objectif de la présence de cette professionnelle en salle permet un repérage  immédiat  et  un 
accompagnement plus personnalisé des personnes  présentant une détresse particulière.  Son rôle en soutien du 
bénévole présent est également d’aplanir et de gérer  toute tension naissante entre les accueillis ou avec le 
bénévole.  Elle est de ce fait  le garant du respect des règles de bon comportement par chacun.  
 
L’histogramme ci-après  avec  un décompte de 2850 petits déjeuners servis  sur l’ensemble de l’année  2022 met 
particulièrement en exergue  un décollage croissant  de ce temps de collation  sur le dernier trimestre 2022 et 
notamment sur décembre 2022.  
  

  
 

Total annuel : 2850 petit déjeuners  
 
 

 Repas  
 La réorganisation initiée en septembre 2022  au  sein du Rigodon impacte également le temps du 

repas de midi. Bien que les repas restent sous la même forme c’est-à-dire assis  par table de 4 
et servis  par un bénévole  et /ou la Travailleuse Sociale, les repas de midi sont désormais 
encadrés dans le laps de  temps, allant 11h30 à13h. Il est demandé aux Accueillis un respect 
strict de certaines règles de comportement pendant le temps du repas, ce qui a contribué peu 
à peu à installer une ambiance plus conviviale et apaisée.  Il est évident que certains faits 
d’agressivité ou de fortes tensions perdurent, mais ils sont nettement moindres du fait de la 
présence en salle de l’une ou l’autre Travailleuses sociales qui les canalisent avec beaucoup 
de doigté et de professionnalisme. 
 
Nous accusons depuis septembre 2022 une forte croissance du nombre de repas servis chaque 
jour. A fin décembre 2022  nous étions proches de la barre des 30 repas  servis contre une 
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moyenne de 20 repas en septembre 2022.  Sur l’ensemble de  l’année 2022 comme l’indique 
l’histogramme ci-après c’est 4.961 repas de midi  qui ont été servis contre 4.405 en 2021 avec  
une forte croissance sur le dernier trimestre. Nous atteignons de ce fait une taille critique  qui 
nous permet encore de maintenir un accueil de  jour chaleureux et de qualité.  Sur ce point, 
nous ne pouvons que déplorer l’exigüité des locaux frein véritable à notre activité  d’accueil 
de jour.  Eu égard à la forte croissance de la précarité et aux  besoins grandissants des 
demandes d’accueil constatées au quotidien, l’inadaptabilité de nos locaux est plus que  
prégnante . Nous souhaitons vivement que 2023 soit une année de transition dans ce  local et 
qu’une perspective de relocalisation du Rigodon soit enfin  acté par toutes les parties 
prenantes. Cette démarche reboosterait   positivement  la motivation de tous les  acteurs 
œuvrant au sein du Rigodon. C’est le vœu que nous formulons devant vous Mesdames et 
Messieurs les élus ici présents tout en sachant que nous porterons  à vos côtés  toute notre 
détermination  pour trouver le lieu le plus adapté au Rigodon.  
 
  

  
 

Total annuel : 4961 repas de midi 
 
 

  
Deux activités connexes à l’alimentaire  
 

 ATELIER PLUCHES 
 
Cette activité mise en  sommeil, du fait de la longue période Covid  a retrouvé peu à peu  son 
attractivité sur le dernier trimestre 2022. Elle a toujours lieu les mardis matin à partir de 9h30 
dans la salle de restauration. C’est une activité particulièrement importante pour le Rigodon, 
car elle permet le brassage bénévoles/accueillis dans une activité de « faire ensemble » ou 
l’échange et l’écoute de chacun viennent construire et solidifier le lien social. 
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 ATELIER APPROVISIONNEMENT EN DENREES ALIMENTAIRES ET SES LIMITES  
 
Cette croissance de la  demande alimentaire  de la part des Accueillis se heurte cependant à un certain nombre 
de difficultés que nous rencontrons en matière d’approvisionnement en denrées alimentaires. En 2022, notre 
approvisionnement en denrées alimentaires s’est essentiellement effectué auprès de deux points de collectes : La 
Banque Alimentaire de l’Isère à Sassenage le lundi après-midi, et les Jardins solidaires de Moirans  le lundi matin  
ces deux collectes étant réalisées par un bénévole. 
 
Concernant la collecte auprès de la Banque Alimentaire de l’Isère, celle-ci porte essentiellement  sur les denrées 
alimentaires de premières nécessités. En 2021, la collecte hebdomadaire représentait 150kg à 200kg de diverses 
denrées alimentaires mises à disposition par cet organisme. Depuis plusieurs mois , nous constatons une 
diminution drastique dans la fourniture des produits de base tels que les œufs, la crème, le beurre, et une tendance 
similaire est également perceptible en matière de mise à disposition de produits frais due non seulement  à une 
application rigoureuse en matière de respect des dates de consommation, mais aussi au fait que le réseau des 
Banques Alimentaires sont victimes d’une baisse massive des denrées alimentaires invendues en provenance des 
canaux historiques que représentent les grands distributeurs. Ainsi à fin 2022, cette collecte hebdomadaire de 
denrées alimentaires de première nécessité ne portait plus que sur des quantités affectées à notre Association 
oscillant entre 80kg et 150kg à chaque passage du lundi. 
 
De plus l’approvisionnement en denrées carnées auprès de la Banque alimentaire n’est plus régulier tant en 
quantité qu’en qualité. C’est pourquoi au cours de l’année 2022, nous avons passé  un partenariat avec une 
boucherie voironnaise pour une fourniture complémentaire en viandes  et en volailles afin d’avoir la capacité de 
proposer des menus diversifiés et de qualité.  Sans un recours excessif à ce partenariat au cours de l’année  2022, 
le coût supplémentaire de cette prestation pour le Rigodon a été de l’ordre de  2.000,00€  en 2022 après déduction 
d’une ristourne de 20%. Le complément en approvisionnement de denrées alimentaires et plus particulièrement en 
produits frais se fait lors d’un passage à Métro, distributeur réservé aux professionnels auprès duquel nous avons 
une accréditation  dans le but de maitriser nos coûts. 
 
Concernant l’approvisionnement auprès des jardins solidaires de Moirans, réalisé hebdomadairement par un 
bénévole, il porte essentiellement sur la collecte de légumes de saison mais nous restons tributaires de l’incertitude 
des quantités récoltés , de la qualité des légumes remis et donc de la capacité de cet organisme d’être en mesure 
de nous fournir suffisamment en légumes chaque lundi. 
 
 

B. ACCES A L’HYGIENE  
 

 Laverie 
  
 
 
 
 
 
 

 
 Ce service de laverie  est une nouveauté au Rigodon et fait partie de notre dispositif de réorganisation mis en 
place en septembre 2022. C’est un premier pas vers notre volonté de facilité l’accès à l’hygiène aux accueillis, 
l’exiguïté des locaux ne permettant d’envisager actuellement un espace sanitaire  plus développé.    En effet depuis 
septembre, nous proposons un service de lavage et séchage de linge  sur réservation. Les personnes qui 
demandent à utiliser  ce service, sont accompagnées  au local annexe  40 rue Sermorens soit par l’une des 
travailleuses sociales soit par l’agent polyvalent. Pour des mesures d’hygiène bien compréhensibles, la 
manipulation du linge reste de la responsabilité de la personne utilisatrice du service. 
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Une dizaine de lavages et  de séchages au coût symbolique  de1.00€ pour le  lavage et 0.50€ pour le séchage  
ont été réalisées  à fin décembre  2022 depuis la mise en route de ce service en octobre 2022. 
  
 
 

C. ACCES AUX DROITS ET AUX LOGEMENTS 
 
L’accès aux droits et aux logements  fait partie intégrante de notre projet de réorientation du Rigodon initié en 
septembre 2022.  Dans cet optique nous sommes attentifs à tous les appels à projet concernant ce domaine. C’est 
ainsi que dès octobre 2022    dans le cadre de l’appel à projet lancé par la DDETS1 portant sur l’accès aux droits 
des personnes accueillies, nous avons construit une réponse collective avec plusieurs acteurs de la Coordination 
des Accueils de Jour de l’Isère dont nous sommes membres. Nous avons remporté ce projet et travaillerons début 
2023 avec le service SALTO2 de Grenoble pour la mise en place d’une permanence d’information et d’orientation 
pour faciliter l’accès aux droits.  
 
Cet axe est désormais  du ressort  des missions  des  travailleuses sociales dans le cadre de rendez-vous 
individuels où elles peuvent écouter les personnes et les orienter vers des organismes adéquats. Dans ce cadre, 
nous avons retisser en 2022  des liens étroits avec le CCAS   permettant une fluidité confiante des informations. 
En lien avec le CCAS de Voiron, nous sommes parties prenantes de la réactivation d’une veille sociale qui devrait 
prendre forme au cours l’année 2023. 
 

D. ACCES AUX SOINS  
 Permanence d’Accès aux soins et à la Santé   

Depuis plusieurs  années des permanences avec la PASS3 étaient assurées au sein  du Rigodon. Au vu des 
difficultés et de la restructuration frappant cet organisme, un nombre très restreint de permanences a pu  être  
réalisées en 2022. Nous restons cependant  régulièrement en contact  avec le personnel de la PASS. En 2022, 
nous avons été à l’initiative de l’orientation  de plusieurs personnes vers ce service de l’hôpital de Voiron. A contrario 
ce service, nous a consulté dans le cadre de  situations individuelles  partagées.  
 

 Echanges avec l’Association AIDES 
 

Nous avons échangé avec AIDES4 pour des éventuelles permanences au sein du Rigodon pour les dépistages et 
l’accompagnement à la sexualité et la consommation d’alcool ou de drogues. Nous concrétiserons  cette approche  
avec une rencontre début 2023.  
 

 Action de prévention contre les addictions 
 

Une sensibilisation  contre les addictions a été réalisée au travers de l’organisation d’un café débat sur le tabac 
animé dans nos locaux durant une matinée  par une intervenante extérieure addictologue.  Bénévoles et accueillis 
étaient conviés. Une personne  a donné  une suite positive à cette rencontre en arrêtant de fumer. 
 
 

 Action de Prévention suicide 
 

Cette action s’est concrétisée par des séances de réflexion  sur deux thèmes d’actualité « la  prévention suicide » 
et le « festival psyché-délic » animée par une représentante du Pays Voironnais. Cette dernière s’est déplacée 
dans nos locaux pour notamment sensibiliser les Bénévoles à la problématique de la santé mentale. De plus un 

 
1 DDETS : Direction Départementale de l’Emploi, du Travail et des Solidarités. 
2 SALTO : Service d’Accompagnement Logement Transitoire. 
3 PASS : Permanence d’Accès aux Soins de santé. 
4 AIDES : Association française de lutte contre le VIH et les hépatites virales, créée en 1984 et reconnue d’utilité 
publique depuis 1990. 
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bénévole de l’Association nous représente dans les séances consacrées  à ces différents thèmes qu’elle anime 
régulièrement  pour le compte du Pays Voironnais. 
 
 

1. ACTIVITES FAVORISANT LE LIEN SOCIAL ET LA REMOBILISATION 
DES PERSONNES  

  
Dès septembre 2022 afin de favoriser le lien social  et la remobilisation des personnes accueillies  , nous avons 
pris l’initiative d’aménager  le local 40 rue Sermorens en salle d’atelier afin que ce lieu puisse être polyvalent, 
fonctionnel et plus convivial.  Désormais ce lieu est  plus spécialement dédié  aux  ateliers de bois, de coutures et 
de sophrologie. Ce local sert également de salle de réunion. 

 

 

1.1. ACTIVITES EN INTERIEUR 
 

 ATELIER BOIS  

L’année 2022 a été une année de transition pour cet atelier bois. Plusieurs initiatives ont été prises  afin de  
développer une attractivité  plus perceptible sur  les travaux qui s’y réalisent  pour les accueillis qui souhaitent y 
participer. 
 
C’est ainsi que nous avons ainsi décidé d’élargir le champ de cette activité. « L’atelier bois » a été transformé en 
atelier « autour du bois »  et nous avons  inclus dans cet atelier la réalisation  d’objet  à partir du papier.  Cette  
activité hebdomadaire est placée sous la responsabilité de 2 bénévoles présents conjointement. Sur le dernier 
trimestre 2022, le nombre de participants  est passé de 3 à 7. 
 
Nous avons pu, grâce à un achat de matériel représentant un investissement de 889.16€, réorganisé l’espace 40 
rue Sermorens  pour plus de sécurité, cet espace  étant  désormais partagé avec « l’atelier couture » et « l’atelier 
sophrologie ». C’est ainsi que nous avons doté cet atelier : 
 

 d’un établi avec roues  pour scie radiale afin de pouvoir déplacer les espaces de travail et réaliser des 
tâches manuelles debout de manière confortable. 

 D’un banc de travail sur roulette afin d’avoir les outils de travail à portée de main dans un ordre précis 
 De  panneaux muraux  perforés à usage de porte outils 
 D’un établi pliable, 
 D’une agrafeuse électrique  
 De divers petits outils  nécessaires au bon fonctionnement de cet atelier (serre-joint, lames, scies, crochets 

muraux, pistolet à colle, cutters etc) 
 
La reconfiguration de cet atelier en fait un outil majeur de notre action  dans la construction du lien social. 

 

 ATELIER COUTURE  

Il s’agit également d’une activité hebdomadaire  proposée aux accueillis qui le souhaitent. 

Une bénévole couturière expérimentée est responsable de cet atelier. Elle est soutenue dans l’animation de cette 
activité pour une ou deux autres bénévoles passionnées  de couture selon leur disponibilité. 

Cet atelier compte une participation régulière de 5 personnes, autant en occasionnel.

Les activités proposées autour de la couture sont :  
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 Tabliers, maniques, décos de noël, lingettes, torchons…. 

 Tricot suivant demande de soutien, confection de chaussons, layette... 

 Réparations diverses à la demande par nos soins ou en soutien. 

Au cours du printemps  2022, cet atelier a été sollicité par l’Association Histoire et Patrimoine du Pays 
Voironnais pour la confection de 30  Gilets d’hommes et de femmes  au profit des guides de cette Association 
présents dans les sites classés  de Voiron  et du  Pays Voironnais  à l’occasion de la journée du Patrimoine  de 
septembre 2022. Cette belle  initiative conjointe entre 2 associations  a permis de mettre en valeur la compétence 
des membres de cet atelier. 

Au cours du dernier trimestre 2022  nous avons conforté cet atelier  en le  dotant à hauteur de 700.00€ de nouveaux 
matériels : 

 Deux machines à coudre  dont l’une a été livrée en janvier 2023 

 Une surjeteuse 

 Une table de couture pliante. 

Cette activité demande une grande polyvalence et beaucoup de patience. C’est un  temps particulièrement précieux 
en matière de tissage de lien social du fait du petit nombre de participants et des échanges réalisés en cours 
d’activité. 
 

 ATELIER SOPHROLOGIE 
 Cette  activité  a été relancée en 2022.  Elle a lieu une fois par mois  le mardi de 14h à 15h. Elle 
connaît une forme d’engouement de la part des Accueillis. La personne en charge de cette activité 
est  diplômée de l’Institut de Sophrologie Rhône Alpes. Elle  est désormais inscrite comme 
bénévole  au sein du Rigodon ce qui nous permet de pérenniser une compétence au sein du 
Rigodon particulièrement constructive. Les séances proposées selon une trame précise  
permettent  à chaque participant de s’exprimer en confiance dans un cadre bienveillant et 
respectueux. Eu égard à l’exigüité  du local du 40 rue Sermorens  les séances sont limitées à 5 
participants. 

 

 ATELIER JEUX DE SOCIETE  

 

 

 
Dans le cadre de l’évolution du Rigodon initié en septembre 2022, désormais le mardi après-midi est  plus 
particulièrement dédié à cette activité ludique. Ce temps de jeux organisé dans la salle de restauration  fut pendant 
de nombreuses années un moment clé du Rigodon 
Nous sommes particulièrement attentifs à l’évolution de cette activité, dont l’animation est du ressort des bénévoles. 
Nous sommes attentifs à ce qu’elle ne s’essouffle pas  par manque d’attractivité  bien que nous l’ayons doté de 
nouveaux jeux.  
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1.2. ACTIVITES EXTERIEURES 

 Jardin  

  
En 2022, l’activité «  jardin » regagne peu à peu  son rythme normal de 3 matinées par semaine durant 
toute l’année et a accueilli une dizaine de jardiniers. Cette activité réalisée sur la commune de 
Coublevie est prise en charge par une bénévole passionnée et motivée. Elle est présente sur le site de 
manière constante. 

L’activité « jardinage « Post COVID » reste fragile et lourde , avec d’une part des personnes 
participantes  en très grandes difficultés psychologiques et d’autre part une très grande sécheresse en 
été 2022  ayant contraint à effectuer  des travaux rébarbatifs  (arrosages quasi permanents et récolte 
beaucoup moins valorisante) 

 
Les temps festifs entre jardiniers se sont estompés, les liens sociaux s’étant distendus pendant cette 
longue période d’épidémie. C’est ainsi que les encadrants se sont parfois trouvés en difficultés et 
demande qu’un soutien régulier leur soit apporté de la part du travailleur social.  
 
En même temps, de nouveaux partenariats avec d’autres structures se sont développés et ont permis 
à certains de leur accueillis de bénéficier de « l’activité jardin ». D’autres personnes accueillies au 
Rigodon sont aussi venues découvrir le jardin et l’activité.  
 
Le jardin ouvert au public pendant les heures d’activités a accueilli un grand nombre de visiteurs : 
promeneurs, personnels et enfants de la garderie voire parfois de l’école.  
 

En fin 2022, dans une démarche écologique nous avons réalisé l’achat de 3 récupérateurs d’eau d’une 
capacité de 500 litres chacun  pour un montant de 1200.00€ 
 
Cette activité reste pour le Rigodon un outil précieux et re mobilisateur, dont l’intégration dans notre 
démarche d’insertion  est fondamentale. 

 

 Sortie hors les murs  
Cette activité a évolué en 2022. Initialement elle était organisée une fois par an  sous forme de journée festive 
ouvertes à tous les acteurs du Rigodon Bénévoles-accueillis et salariés. 

Depuis septembre 2022, nous avons dédiés le jeudi après-midi à l’organisation de sorties dites « hors les 
murs » La programmation  de ce temps de découverte consacrée à des sorties sportives et/ou culturelles 
hors des locaux du Rigodon est co-organisée lors de temps de paroles  entre  Travailleuses Sociales et 
les Accueillis. Un planning des sorties est affiché dans les locaux du Rigodon  chaque fin de mois  pour 
le mois suivant  et diffusé sur le site internet du Rigodon. Les bénévoles qui le souhaitent peuvent 
s’inscrire comme accompagnateur. Au cours du dernier trimestre, cette initiative d’ouverture sur l’extérieur 
a déjà permis une forte participation des Accueillis aux sorties proposées à savoir :  
 

- Visite de Voiron « 2eme guerre mondiale : 9 participants  
- Visite du musée Hector Berlioz : 9 participants  
- Visite du musée archéologique de Paladru : 11 participants 
- Visites du musée de Mainsieux : 4 participants  
- Randonnées autour du Lac de Paladru : 11 participants  
- Randonnées autour de la Murette : 7 personnes  
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- Pique-nique et balade dans le Vercors : 8 personnes  

 
 Chorale  
 

Après une petite prestation lors de la fête du 7 juillet 2022  à Saint  Julien de Ratz, nous avons repris les 
séances hebdomadaires de chants le vendredi à 13h45 à  15h dès le mois de septembre 2022. En  2022, 
cette activité s’est déroulée dans les locaux du Secours Catholique.  Dirigée par une bénévole, cette chorale 
a compté jusqu’à une douzaine de participants. 
Malgré l'engouement manifeste de cette activité aux dires des accueillis, fin 2022 la participation aux séances 
a marqué le pas. Néanmoins, nous sommes arrivés aujourd’hui  à une participation un peu plus forte et  qui 
se poursuit à l’heure actuelle. Deux guitaristes sont présents lors de ces séances.  
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LES EVENEMENTS 2022 

 
 
Depuis plusieurs années, le Rigodon est présent dans diverses manifestations locales. 
Ces manifestations sont des temps  forts qui  nous permettent d’affirmer notre identité, d’accroître  le rayonnement du 
Rigodon sur le plan local  et sur l’ensemble du territoire du Pays Voironnais  et de nous faire reconnaître par le grand public 
comme un acteur majeur en matière de veille sociale. 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
     

 
 
 

 
 
 

 
 

Foire St Martin 

Les bénévoles et les accueillis se sont relayés 
pendant les 2 jours pour proposer à la vente les 
objets que nous avons fabriqués tout au long de 
l’année dans nos divers ateliers : bois, couture, et 
jardin. 

Concert au profit du Rigodon 

Une soirée concert animée par 2 chorales locales : voilà UNE 
PREMIERE pour le Rigodon !   

Ces 2 chorales ont assuré successivement la première puis la 
deuxième partie de la soirée : 

« Chantons chez nous en famille » 
et 

« Amitiés et chansons »  

Marché de Noël à Coublevie 

Fidèle au poste, Jean-Vincent et avec lui une petite 
dizaine de bénévoles proposaient aux visiteurs 
quantité d’articles confectionnés dans les ateliers 
de notre association. 
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Le Forum des Associations Solidaires 
 
En 2022, le Rigodon a participé  à ce forum organisé fin septembre  à Voiron. Ce forum est l’un des marqueurs de la rentrée 
automnale. Ce temps fort permet aux associations solidaires de mettre en valeur leur activités respectives. Avec un stand 
à la présentation particulièrement soignée, une dizaine de personnes ont pu être approchées et trois sont devenues 
bénévoles sur la fin de l’année  2022. 

Loto des accueillis 
Nous avons récolté tout au long de l’année 
des lots pour pouvoir organiser ce loto tant 
attendu. 

Tout le monde est reparti avec son lot et le 
souvenir d’une bonne après-midi. 

 

Goûter de Noël  
Le traditionnel goûter de Noël du 
Rigodon, qui avait dû être annulé ces 
dernières années en raison de la 
pandémie, a enfin eu lieu mercredi 21 
décembre. 

Journée hors les murs 
Le 7 juillet 2022, une nouvelle fois, le 
Rigodon s’est déplacé dans la salle des 
fêtes de la mairie de St Julien de Ratz 
pour sa rituelle sortie hors les murs. 
Avec au programme son non moins 
traditionnel concours pour les 
amateurs de pétanque pendant que 
d’autres participants préféraient faire 
une balade ou jouer au calme, à des 
jeux de société 



 
 

Assemblée Générale Le Rigodon                                             mardi 4 avril 2023                                                                                              12 

 

 

 
 

 
 
QUELS PROJETS POUR 2023 ? 

 Relocalisation du Rigodon 
 

Comme évoqué dans le rapport moral, l’année  2023 sera décisive pour une  relocation du Rigodon sur un site plus 
adapté à l’activité croissante du Rigodon. Cette relocalisation  sera menée par l’ensemble des membres du Rigodon en 
concertation permanente avec  les institutions territoriales locales concernées par ce projet. 
 

 Personnels  
 

Poursuite de la réflexion sur l’amélioration des  conditions de travail des salariés. 
 

 Bénévoles  
 

Mise en place de nouvelles conditions d’accueil, d’accompagnement et de formations des bénévoles  
 

 Accueillis : 
 

Implication au quotidien des accueillis pour une plus grande autonomie. Une réflexion sera initiée pour les faire participer 
à la collectes des denrées alimentaires.  
 

 Educatifs  
 

Réflexion sur un « aller vers » des personnes en errance ou en situation d’isolement. 
Travailler autour des permanences de différents services qui pourraient intervenir au sein du Rigodon. 
 

 Evènements  
  

Reprise des événements habituelles et organisation de nouveau temps : 
                . Le concert caritatif du 13 mai 

. Créer un rassemblement autour de la Journée de la Lutte contre la Misère

Journée Mondiale du refus de la misère 
En partenariat avec la Mairie de Voiron, le Secours Populaire et Catholique nous avons pu être présent sur un stand 
en face de la gare pour sensibiliser le grand public. Cette journée est reconnue par les Nations Unies comme la journée 
internationale pour l’élimination de la pauvreté. 

La Brocante des couturières
La brocante des couturières a eu lieu  le 24 Avril 2022. Un bénévole de l’Association le Rigodon  est l’organisateur de 
cette manifestation locale.  Comme chaque année depuis 2010, elle a fait son plein d’exposants 55 tables, 355 entrées 
et un bénéfice de 1025 euros affecté au  le fonctionnement du Rigodon. Cette manifestation permet chaque année de 
valoriser les créations réalisées par l’atelier couture. 

 

 



 
 

Assemblée Générale Le Rigodon                                             mardi 4 avril 2023                                                                                              13 

 

 
 Réactualisation du site internet et réflexion autour de nouveau moyen de communication. 

 
 Activités :  

 
 Autour du bois :  

 
En 2023, nous proposons que les objets fabriqués qui étaient uniquement destinés à être vendus puissent aussi être 
emportés par le créateur. Nous aimerions aussi ouvrir l’atelier sur l’extérieur. Notre souhait est aussi de permettre à des 
personnes d’utiliser l’atelier en cas de besoin mais pour le moment le local nous restreint.  
 

 Jardin :  
 

 Proposer des ateliers collectifs, des animations, des moments festifs pour que plus d’accueillis participent à 
l’activité et deviennent acteurs de leur alimentation et pour que le jardin devienne un jardin de soins pour certains 
qui en ont besoin.  

 
 Participer à des événements Grand public comme le Festival de l’Agriculture Urbaine qui sera proposé dans le 

cadre des « journées de l’Environnement » pour s’ouvrir sur l’extérieur. 
 

 Poursuivre notre partenariat avec d’autres structures lorsque celui-ci est possible.  
 
 

 
 Couture : 

 
Pour 2023, s'ouvrir pour ceux qui reste au 24 s'ils en ont envie, varier les offres de créativité. 
 
 

 Chorale :  
 
Une prestation est envisagée en  mai 2023 au profit du Rigodon, en collaboration avec une chorale, qui chanterait en 
deuxième partie. Les bénéfices iraient au Rigodon. Cela devrait créer une nouvelle dynamique et fidéliser notre petite 
troupe. 
 

 


